
Ganzheitlich - Intensiv - auf allen Ebenen


in 7 Modulen von Sept. 2026 - 2029


Inner Leadership

Authentisch kraftvoll und erfolgreich  


sich und andere führen



Die Anforderungen in Beruf, Familie, Partnerschaft und Gesundheit wachsen 
stetig. Durch ständiges funktionieren müssen, verlieren wir oft den Kontakt zu 
unserer inneren Stimme. Dieses Intensivtraining unterstützt dich dabei, deine    
Wesensstrukturen und inneren Kraftreserven zu erkennen, zu wandeln und 
erfolgreich einzusetzen. In der heutigen schnelllebigen Zeit sind wir gefordert, auf 
allen Ebenen zu wachsen und dabei in unserer Kraft und Gesundheit zu bleiben.


Das Yin-Yang Symbol steht für Polaritäten und Dualität in unserer materiellen 
vergänglichen Welt. Diese werden uns in unserem Alltag direkt oder indirekt durch 
Personen und Aufgaben aller Art widergespiegelt. Die gelbe Farbe symbolisiert 
unsere Seele, die alles durchdringt und bleibt. Alle anderen Farben stehen für die 
5 Elemente, welche uns wechselseitig beeinflussen. 


In dieser Seminarreihe wollen wir die oben genannten Bereiche entsprechend der 
aktuellen Situationen und dem Bedarf der TeilnehmerInnen beleuchten.


Wir berücksichtigen die Kreisläufe des Körpers, der Organe und deren Bedeutung. 
Daraus ergibt sich Konstitution, Genetik und Physiognomik, die sich nun im Körper 
zum Ausdruck bringt. Wir wollen mehr Energie in die Zellen bringen und zell-
regenerierende und -verjüngende Übungen lernen und durchführen. 


Die Aufmerksamkeit ist mehr auf die Abläufe in unserem Körper und deren 
Organsprache aus ganzheitlicher Sicht gerichtet. Organstörungen mit ihrer Über-
bzw. Unterenergie beeinflussen uns psychisch und emotional in unserem 
Alltagsverhalten. Die Organe und deren Symbolsprache werden mit einer 
lebendigen Mischung von Theorie, systemischen Aufstellungen und vielen 
praktischen Übungen und Erklärungen verständlich erklärt.


Die Organe und Kreisläufe bekommen dadurch wieder mehr Energie, und die 
Führungsaufgaben im eigenen Leben werden aus ganzheitlicher Sicht 
absichtsvoller und im Schöpferbewusstsein gestaltet. 


Ziel ist es, sich neu zu zentrieren und auszurichten - und durch Freude, Spaß und 
Lebendigkeit echten Teamgeist, Gemeinschaftsgefühle und neue Freundschaften 
entstehen zu lassen. 


Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich. Voraussetzung für die Teilnahme am 
Seminar ist die Offenheit für ganzheitliche Denkansätze, und den Wunsch, die 
Zusammenhänge von Körper, Gefühl, Verstand und Seele besser zu verstehen.


Die Seminarreihe besteht aus 7 aufeinander aufbauenden Modulen mit einem 
jeweils dreitägigem Workshop von Freitag bis Sonntag. Sie kann nur komplett 
gebucht werden.



Organisatorisches:


Ort:

Haus Werdenfels

Waldweg 15

93152 Nittendorf, Eichhofen

www.haus-werdenfels.de


Daten: 

Modul 1: 	 18.09.2026 bis 20.09.2026                                                                                               
Modul 2: 	 16.04.2027 bis 18.04.2027                                                                                       
Modul 3: 	 24.09.2027 bis 26.09.2027                                                                                       
Modul 4: 	 31.03.2028 bis 02.04.2028                                                                                       
Modul 5:	 08.09.2028 bis 10.09.2028                                                                                       


Die Daten für die Module 6 und 7 im Jahr 2029 werden frühzeitig bekannt gegeben.


Zeiten: 

Freitag Anreise, Seminarbeginn um 13.00 Uhr bis ca. 21.00 Uhr                                        
Samstag von 9.00 Uhr bis ca. 21.00 Uhr                                                                
Sonntag von 9.00 bis ca. 16.00 Uhr, danach Abreise                                                            


Anreisen am Vortag (Donnerstag) bzw. Abreisen am Folgetag (Montag), müssen 
aufgrund beschränkter Zimmeranzahl bei Anmeldung gebucht werden.


Verpflegung:

Folgende Verpflegung erwartet Sie im Haus Werdenfels:                                                
Freitag: Mittagessen (12 Uhr optional), Kaffee & Kuchen, Abendessen

Samstag: Frühstück, Mittagessen, Kaffee & Kuchen, Abendessen

Sonntag: Frühstück, Mittagessen, Kaffee & Kuchen


Es werden zur Auswahl Fleischgerichte und vegetarische Gerichte angeboten.


Übernachtung:

Übernachtungen sind in einem Einzelzimmer mit Du/WC oder einem Doppelzimmer mit 
Du/WC möglich. 

Tagesgäste ohne Übernachtung zahlen die gebuchten Mahlzeiten und 11,90 € 
Raummiete pro Tag. 


Preise inkl. MwSt.:

Seminarpreis:

- 540,- € pro Person pro Treffen                                                                                                
- 500,- € pro Person (Paarpreis) pro Treffen                                                                         


Verpflegung:

Vollverpflegung mit vier Mahlzeiten 58,91 € pro Tag

Freitag und Sonntag werden die Mahlzeiten nur anteilig nach Buchung berechnet.

Getränke sind exklusiv und werden von den Teilnehmern selbst via Getränkeliste 
geführt und am Empfang beglichen. Es gibt Wasserstationen, diese sind kostenfrei 
oder aber gegen eine Spende erhältlich.


http://www.haus-werdenfels.de


Übernachtung:

Übernachtung im EZ: 46,01 pro Nacht

Übernachtung im DZ: 39,59 pro Person und Nacht


Bezahlung:

Der Seminarpreis wird Ihnen ca. 1 Woche vor dem Seminar berechnet.

Die Verpflegung und die Übernachtungen während des Seminars, werden uns als 
Gesamtrechnung von Haus Werdenfels in Rechnung gestellt.

Wir stellen die Kosten im Anschluss jedem Teilnehmer in Rechnung.

Die Rechnungen erhalten Sie per Mail.


Anmeldung:

Bitte melden Sie sich per Mail orga@franz-leckel.de mit beiliegendem Anmeldebogen 
an. Die Anmeldefrist endet am 30.06.2026.


Rücktritt:

Ein Rücktritt ist bis 4 Wochen vor Seminarbeginn möglich. Hierbei wird eine 
Bearbeitungsgebühr in Höhe von 50,00 € berechnet. Eine Ersatzperson kann gestellt 
werden.


Die Seminarreihe kann nur komplett gebucht werden!

Der volle Seminarpreis wird auch fällig, sollten Sie an einem Treffen nicht teilnehmen 
können. Das Skript wird Ihnen dann zugeschickt.

Bei vorzeitigem Abbruch ist die volle Seminargebühr für die restlichen Treffen fällig.

Leadership Academy Franz Leckel

!

Seminarorganisation: 

Sybille Pohmann


Postfelden 1 

93191 Rettenbach

Tel:	 09462 8783229


orga@franz-leckel.de 

www.franz-leckel.de


Haftung:

Jede(r) Teilnehmer(in) ist für seine/ihre Gesundheit selbst verantwortlich und 
entscheidet für sich selbst.

Mit Ihrer Anmeldung bzw. Teilnahme bestätigen Sie, dass Sie in einer stabilen 
physischen und psychischen Verfassung und nicht in psychiatrischer Behandlung sind 
und die oben genannten Teilnahmebedingungen gelesen haben und anerkennen.


Ihre/ Deine Fragen beantworten wir gerne per Mail orga@franz-leckel.de

oder telefonisch unter 09462 8783229.


Wir freuen uns auf Sie/ Euch!


Herzliche Grüße Franz Leckel, Barbara Jurk und Team
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